
土金木水火月日

7654321
ラン△

19:00-22:00可

14

ラン✕

1312111098

21

ラン✕

201918171615
ラン△

16:00-22:00可

282726252423

休館日

22
ラン△

18:00-22:00可

3029

令和7年6月 個人利用制限予定表

ラン：ランニングコース キッズ：キッズルーム △：一時利用不可 ×：終日利用不可


